
2021年 4月 30日 

フィットネスクラブをご利用のお客様へ 

新型コロナウイルスの感染拡大防止に関する対応とお願いについて 

 

【フィットネスクラブにおける基本事項】 

・施設内の各所に手指消毒用アルコール液を設置しております。 

・ご入場時にフロント前の消毒液にて必ず手指の消毒をしていただきますようお願いいたします。 

・ご入場時にフロントにて検温および健康チェック表へのご記入にご協力をお願いいたします。 

 発熱などの症状がある場合は、ご利用を制限させていただく場合がございます。 

・施設内の各所において、定期的に換気を実施しております。 

・従業員および関連スタッフは、マスク（適宜フェイスシールド等）を着用しております。 

・施設内では、マスクやネックゲイターなどの着用をお願いいたします。 

・大声での会話はお控えいただきますようお願いいたします。 

・マスクの着用その他の感染防止に関する措置にご協力いただけない場合はご利用を制限させていただく場合がございます。 

・マスクなどの着用ができないエリア（更衣室・サウナ・プールなど）での会話はお控えください。 

・対人距離をできるだけ2ｍを目安に、最低1ｍ確保していただくようお願いいたします。 

・トレーニングジム、プール、サウナなどにおいて対人距離を確保できない場合は、一時的にご利用人数を 

制限させていただきます。 

・他の利用者と消毒をしていない物品や器具などを共有することはお控えください。 

・接触確認サービスなどのご登録にご協力をお願いいたします。 

 

★なお、本ガイドラインにつきましては、随時見直しを予定しております。 

 

 

 

 

 


